
Poser de la moquette 
en dalles

La moquette en dalles a l’aspect et le confort de la moquette,
avec des avantages particuliers dus à sa présentation en carreaux.

Le choix d’une moquette
en dalles plutôt que d’une
moquette en grande largeur
se justifie par plusieurs rai-
sons pratiques :
• La facilité de transport.
Les cartons, de petit format
et de quelques kilos, se
transportent dans un coffre
de voiture et peuvent être
apportés dans n’importe
quelle pièce sans aucune dif-
ficulté, y compris dans des
combles aménagés auxquels

on accède par un escalier
hélicoïdal étroit.
• L’économie. D’une part, on
limite les chutes dans le cas
de pièces qui n’ont pas la lar-
geur des moquettes en 3 ou
4 m. D’autre part, si l’on rate
une découpe, il n’y a qu’une
dalle d’abîmée.
• L’entretien. En cas de tache,
il suffit de nettoyer la dalle et,
au pire, de la remplacer. On
peut, de même, changer une
dalle qui a été brûlée.

• L’effet décoratif. Comme
avec du carrelage, on peut
mélanger les couleurs, les
unis et les motifs pour créer
des décors originaux. Nous
avons, à titre d’exemple,
réalisé une pose avec un
tapis central composé de
24 dalles, entouré d’une
bordure constituée de demi-
dalles, le reste de la pièce
étant revêtu de dalles d’un
ton plus soutenu que le
tapis.



POSE

La pose des dalles de mo-
quette, comme celle de tous
les revêtements en dalles ou
en carreaux, est facilitée par
le petit format des éléments.
En revanche, elle implique
des alignements parfaits de
ces éléments, d’où un traçage
préalable qui doit être précis
et respecter quelques règles : 
• Comme pour la pose de
moquette en grande largeur,
le sol doit être plan, sec et
propre (Voir page 413).
• On peut poser les dalles
soit de part et d’autre de
l’axe de la porte de façon
à voir à l’entrée de la pièce
uniquement des dalles
entières, soit à partir du
centre de la pièce (Voir
pages 418 et 419).

1. Tracer les axes de pose.
Ici, ils ont été établis 
en fonction du tapis central.

2. Coller une bande d’adhésif
double face le long des deux
axes de pose.

3. Décoller en partie le papier
de protection du double face.

4. Poser la première dalle au
croisement des deux axes. 

Conseils

• Stocker les dalles
dans la pièce de pose
pendant une journée
au moins pour qu’elles
s’acclimatent.
• Réaliser la pose 
à une température
ambiante de 17 à 
20 °C.
• Si vous devez 
acheter un paquet 
de dalles 
supplémentaires, 
indiquer au vendeur
toutes les références
de couleur et de 
fabrication portées 
sur l’emballage.
• Lors des découpes,
marquer à la craie 
le sens de pose 
au dos de la coupe.

• Les dalles ont un sens,
indiqué au dos par une
flèche. On peut choisir de les
poser toutes dans le même
sens ou alternées.

ZONE DE PASSAGE

Souvent, une pièce 
comporte une zone de 
passage où le revêtement
s’use plus vite. 
La moquette en dalles 
permet une rénovation en
procédant à une nouvelle
pose partielle avant 
que l’usure ne soit trop
visible : intervertir les
dalles de passage avec
des dalles d’autres zones
(par exemple, les dalles
posées sous les meubles).
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5. Poser les dalles suivantes
le long de l’un des axes, en
enlevant au fur et à mesure le
ruban protecteur de l’adhésif.

6. Appliquer chaque dalle
contre sa voisine pour que 
le raccord soit parfaitement
jointif.

7. Pousser les dalles avec 
les mains pour les tasser.

8. Poser les dalles 
“en escalier” entre les axes. 

9. Poser les demi-dalles de 
la bordure du tapis. Réaliser
les coupes avec la technique
décrite en page suivante :
entailler la dalle au couteau
universel, la casser, puis 
couper son dos.

10. Chaque angle de 
la bordure est constitué 
par un quart de dalle.



DÉCOUPES

1. Pour les découpes 
périphériques, on utilise 
la technique de traçage par
superposition. Poser sur 
la dernière dalle entière, 
une dalle en superposition 
parfaite.

2. Poser une autre dalle, 
bien appuyée contre le mur 
et alignée sur les dalles 
superposées (nous avons 
choisi une dalle de couleur 
différente). 

3. Utiliser cette dalle comme
guide pour entailler celle du
dessous au couteau universel.

4. Casser, avec les deux
mains, la dalle entaillée 
en la pliant.

5. Couper au couteau 
universel la sous-face de 
la dalle le long de la cassure.

6. Mettre le morceau de dalle
en place en le cintrant 
légèrement. Il bloque toute 
la rangée de dalles.

7. Dans le cas d’une bande
étroite, la maintenir sur 
le sol par un morceau 
d’adhésif double face.
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